
Schul-Kitaverpflegung KV Donnersbergkreis/VG NL 

 

Schulküche, Obermühle 1, 67806 Rockenhausen 

 

 
 

KV-Speiseplan für die 46.Kalenderwoche in November 2025 
 

Kurzfristige Änderungen aufgrund von Lieferproblemen vorbehalten 

 

 

Mo 10.11.25 
 

 

Di 11.11.25 
 

 

Mi 12.11.25 
 

 

Do 13.11.25 
 

 

Fleischkäse (Schwein 2,3,7 /Geflügel 
2,3,10)  
 

Gala Gemüse Natur ((jungen Karotten, 

Romanesco, Brokkoli, Blumenkohl, 
Zuckerschoten) 

 
Kartoffeln 

 

Apfel 

 

Gemüsecremesüppchen   
 

Omas Butternudeln   
 

Pfirsich-Kompott  
 

 

Zucchini-Thunfisch-Tomaten-Sauce

    
 

Parboiled Reis     
 

Banane 
 

 

Gemüse-Nuggets  Spuren

  
 

Kartoffel-Karotten-Stampf   
 

Fruchtjoghurt  
 

Vegetarisch:   Vegetarisch:  
 

Vegetarische Quorn-Bratwurst Spuren

 
 

Gala Gemüse Natur (jungen Karotten, 

Romanesco, Brokkoli, Blumenkohl, 
Zuckerschoten) 
 

Kartoffeln 

  

Apfel 
 

  

Zucchini-Tomaten-Sauce     
 

Parboiled Reis     
 

Banane 
 

 

 

Getränk: Mineralwasser 

 
1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker,5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7mit Phosphat, 8 gewachst, 9 mit Süßungsmittel, 10 Nitritpökelsalz 

Gluten Ei Fisch  Sesam  Milch  Nüsse Erdnüsse  Soja  Sellerie Senf  Lupine  Schwefeldioxid  Weichtiere  Krebstiere  

 


